
Public Concerné

Formation destinée aux 
salariés désignés par le 
responsable d’établissement

Toute personne pouvant être 
confrontée à la mise en 
œuvre d’une réanimation 
cardio-vasculaire

Nombre de Participants

Groupe de 10 personnes 
maximum

Méthodes Pédagogiques

Apports théoriques sur rétro 
projecteur ou vidéo-
projecteur
Démonstration du formateur
Exercices pratique sur 
mannequin avec DSA

Lieu de la Formation

Une salle pour la théorie

. 

PROGRAMME DE FORMATION 
A L’UTILISATION DU DSA

OBJECTIFS

A la fin de la séquence, le stagiaire devra être capable, chez un 
adulte inconscient qui ne respire plus, de mettre en œuvre une 
réanimation cardio-pulmonaire, avec un défibrillateur automatisé
externe.

PROGRAMME

INTRODUCTION

� Présentation de la situation : la victime ne respire plus et 
un DAE est à proximité.
� Conséquences qui justifient l’action de secours.
� Résultats à atteindre pour pouvoir évaluer l’action de 
secours.

DEMONSTRATION

�Le formateur montre l’ensemble de l’action attendue du 
sauveteur devant une victime inconsciente qui ne respire 
pas, en attendant l’arrivée du DAE.
�les stagiaires doivent tous refaire la séquence démontrée

PRESENTATION DU DAE

�Présentation du DAE, rappeler son rôle et indiquer où on 
peut le trouver.
�Présentation de la mise en œuvre du DAE dès qu’il est 
disponible
�Insister sur les gestes techniques
�Les stagiaires doivent tous refaire la séquence démontrée.

PRESENTATION DES CAS PARTICULIERS
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